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ระบบการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุในชุมชน 
 (บ้านกลางของผู้สงูอายุ) 

*********************** 
วัตถุประสงค์ : เสริมสร้างให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคส่วนต่างๆในท้องถิ่นมีความรับผิดชอบ 
และมีบทบาทร่วมกันในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชน 
วิธีการด าเนินงาน 

ล าดับ ขั้นตอน/รายละเอียด เป้าหมาย วิธีการ 
ผู้รับผิดชอบ ผลความส าเร็จ 

ที่ต้องการ หลัก ร่วม 
1. อปท. สร้างความเข้าใจ

กับฝ่ายขับเคลื่อนงาน 
- ฝ่าย
บริหาร  
- สมาชิกสภา 
- เจ้าหน้าที่  
- ผู้น าชุมชน 
- ตัวแทน
ผู้สูงอายุ 
-อาสาสมัคร/ 
จิตอาสา 

จัดประชุม อปท. พมจ. - อปท.มอบหมายผู้รับผิดชอบ
วางแนวทางการด าเนินงาน
บ้านกลางฯ  
- ค าสั่งมอบหมายผู้รับผิดชอบ
การด าเนินงานบ้านกลางฯ 

2. อปท. สร้างความเข้าใจ
และความร่วมมือภายใน
ชุมชน 

- ผู้สูงอายุ 
- ครอบครัว
ผู้สูงอายุ 
- อาสาสมัคร 
/ จิตอาสา 

ประชาคม อปท. - - ชุมชนให้ความเห็นชอบการ
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
- ชุมชนร่วมกันก าหนดพ้ืนที่
ศูนย์ย่อยฯ 
- ชุมชนร่วมก าหนดภารกิจการ
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 

3. อป ท . รั บ ส มั ค ร ผู้ ร่ ว ม
ด าเนินงาน 

- อาสาสมัคร 
/ จิตอาสา 
- ผู้ดูแล
ผู้สูงอายุใน
ครอบครัว 

- ประชุม / 
แจ้งข่าว
การรับ
สมัคร 

อปท. - - ได้โครงสร้างการด าเนินงาน  
2 ศูนย์ ศูนย์อ านวยการกลาง 
และศูนย์ย่อยในชุมชน  
- มี ร า ยชื่ อ คณะก ร รมกา ร
ประจ าศูนย์ย่อยในชุมชน 

4. อปท. ส ารวจข้อมูลและ
ค ว า ม ต้ อ ง ก า ร ข อ ง
ผู้สูงอายุ 

-ผู้สูงอายุ   
- สมาชิก
ครอบครัว
ผู้สูงอายุ 

ส ารวจ
ข้อมูลตาม
แบบ 
ส ารวจ 

ศูนย์
อ านวย 
การ
กลาง 

กรรม 
การ 
ศูนย ์
ย่อยฯ 

- ได้ข้อมูลความต้องการใช้
บริการของผู้สูงอายุและความ
เห็นชอบของครอบครัว แยก 5 
กลุ่มภารกิจ 
- มี ก า รก า หนดกิ จ กร รมที่
เหมาะสมในศูนย์ย่อย 
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ล าดับ ขั้นตอน/รายละเอียด เป้าหมาย วิธีการ 
ผู้รับผิดชอบ ผลความส าเร็จ 

ที่ต้องการ หลัก ร่วม 
5. อ ป ท .  ชี้ แ จ ง ผู้ ร่ ว ม

ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
- กรรมการ
ศูนย์ย่อย 

- ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ 

อปท. ศูนย์
พัฒนา 

การจัดฯ 

- อ า ส า ส มั ค ร เ ข้ า ใ จ แ ล ะ
สามารถให้บริการ 5 ภารกิจ
บ้านกลางฯ 

6.  อ ป ท .  ร่ ว ม กั บ ผู้ ร่ ว ม
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
เสนอกิจกรรมตามแบบ 
ส ด ส . 0 1  เ พ่ื อ ข อ
งบประมาณสนับสนุนจาก
กรมกิจการผู้สูงอายุ 

- ผู้สูงอายุ   
- สมาชิก
ครอบครัว
ผู้สูงอายุ 
- 
อาสาสมัคร 

- ส่ง
แบบฟอร์ม 
สดส.01
เสนอ
กิจกรรม  

อปท. ศูนย์
พัฒนากา

รจัดฯ 

- อปท .  ได้ รั บ งบประมาณ
สนับสนุนการจัดกิจกรรม 

7. อปท. ประชาสัมพันธ์การ
ให้บริการบ้านกลางฯ 

- ผู้สูงอายุ 
- ครอบครัว
ของผู้สูงอายุ 

- เสียงตาม
สาย 
- คัทเอาท์ 

อปท. ศูนย ์
ย่อยฯ 

- ผู้ สู งอายุ  ครอบครัว  และ
ชุมชน รับทราบการด าเนินการ
ภารกิจบ้านกลางฯ 

8. ศู น ย์ ย่ อ ย  แ ล ะ ศู น ย์
อ า น ว ย ก า ร ก ล า ง
ด าเนินการตามภารกิจ
บ้านกลาง 

 ศูนย์ฯ 
ด าเนินการ
ตามบทบาท
ของศูนย์ 

อปท. ศูนย์ย่อย
ฯ 

- เปิดศูนย์ย่อย ให้บริการ 5 
ภารกิจบ้านกลาง 
- มีการจัดเวรประจ าวันของศูนย์ย่อย 
- มีการรายงานการด าเนินงาน
ของศูนย์ย่อย 

9. อปท. ส่งรายงานให้ ศูนย์
พัฒนา  การจัดฯ 
- แบบติ ด ตามผลกา ร
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
ส าหรับ อปท. (สดส.03) 
 

 อปท.  
ที่ด าเนินงาน
บ้านกลาง 

อปท. ส่ง
รายงานผล
การ
ด าเนินงาน 

ศูนย์
พัฒนา  
การจัด

ฯ 

อปท. รายงาน และส าเนาค าสั่ง 
- แ บ บ ติ ด ต า ม ผ ล ก า ร
ด าเนินงานบ้านกลางฯ ส าหรับ 
อปท. (สดส.03) 

10. ศูนย์พัฒนาการจัดฯ ส่ง
รายงานให้ กรมกิจการ
ผู้สูงอายุ 
- แบบติ ด ตามผลกา ร
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
ส าหรับ ศูนย์พัฒนาการ
จัดฯ. (สดส.02) 
- แบบติ ด ตามผลกา ร
ด าเนินงานบ้านกลางฯ 
ส าหรับ อปท. (สดส.03) 

ศูนย์พัฒนา  
การจัดฯ 

ศูนย์พัฒนา  
การจัดฯ 
ส่งรายงาน
ผลการ
ด าเนินงาน 

ศูนย์
พัฒนา  
การจัด

ฯ 

กรม
กิจการ
ผู้สูงอายุ 

แบบติดตามผลการด าเนินงาน
บ้านกลางฯ ส าหรับ ศูนย์
พัฒนาการจัดฯ. (สดส.02) 
- แบบติดตามผลการ
ด าเนินงานบ้านกลางฯ ส าหรับ 
อปท. (สดส.03) 
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ประโยชน์ที่จะได้รับ 
1. อปท. เป็นกลไกในการดูแล คุ้มครองและช่วยเหลือผู้สูงอายุ โดยเฉพาะกลุ่มท่ีต้องพ่ึงพาตนเองไม่ได้ ขาดคนดูแล และ     
   ถูกทอดทิ้งให้อยู่ตามล าพัง 
2. ผู้สูงอายุ ได้รับการดูแลที่เหมาะสมและต่อเนื่องตลอดเวลา 
 
ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
1. ค าสั่ง 3 ค าสั่ง 

- แต่งตั้งคณะกรรมการการด าเนินงานศูนย์อ านวยการกลาง 
- แต่งตั้งกรรมการศูนย์อ านวยการกลางและศูนย์ย่อยบ้านกลางของผู้สูงอายุประจ าหมู่บ้าน/ชุมชน 
- แต่งตั้งอาสาสมัครปฏิบัติงานประจ าบ้านกลางของผู้สูงอายุ (ศูนย์ย่อยในชุมชน) 

2. แบบส ารวจความต้องการของผู้สูงอายุต่อการให้บริการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน (5 ภารกิจ) 
3. รายชื่ออาสาสมัครและกิจกรรมประจ าวันในรอบสัปดาห์ 
  


